“TODO PARECE IMPOSIBLE HASTA QUE SE HACE™

Nelson Mandela
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ALAMEDILLAS

Supervision y
formacion para el
desarrollo de las
competencias técnicas




® O
APQY0 A PROFESIONALES SOCIALES Y SANITARIOS NUEVO FORMATO: ON LINE-ON LIVE

El espacio de supervision a profesionales es un instrumento para la La novedad de este servicio es su disponibilidad: acortamos distancias,
calidad de los servicios, y el bienestar de los y las profesionales, a eliminamos desplazamientos... pero mantenemos un formato vivo,
quienes ofrece una oportunidad para mejorar las destrezas a través cercano, grupal. A través de una plataforma on line desde el mismo

de la reflexion, el pensamiento y el autocuidado. lugar de trabajo o desde casa, podras acceder tanto a la formacion

mensual en directo, como a la supervision de casos, en ambos espacios
se participara de forma activa: mediante chat o micréfono.

S
JORNADAS FORMATIVAS

Para poder analizar correctamente las dificultades especificas que
presentan las familias (patologia, separaciones y divorcios, malos
tratos, acogimiento familiar, adicciones, atasco en una etapa evolu-
tiva, malestar en la pareja...) la supervision se complementa con un
espacio de formacion, en el que pueden tratarse, entre otros, estos

temas: / \

FORMACIGN #_) OBIETIVO: PROPORCIONAR A LAS PERSONAS
MENSUAL PARTICIPANTES CLAVES, ESTRATEGIAS Y TECNICAS
PARA ANALIZAR Y REFLEXIONAR EN AQUELLOS

CASOS EN LOS QUE ESTA INTERVINIENDO.

4 9Introduccion al Modelo Sistémico. Teoria General de
iH Sistemas. Teoria de la Comunicacién Humana.
9Modelo Estructural de S. Minuchin: Cédmo crear

mapas familiares para la intervencion.

9Diversidad Familiar: Fases del ciclo vital dela familia
y Nuevos modelos familiares.

ODiagndstico Familiar: La evaluacion multinivel.
Establecimiento de objetivos terapéuticos.

OTécnicas bésicas en Terapia Familiar.

Facilitadora Patricia de Calatrava Pérez. Trabajadora
Social y Terapeuta Familiar, con 5 afios de formacién
especializada en Terapia Familiar en la Universidad
Complutense de Madrid y el Grupo Zurbano de Terapia
Familiar. Formadora y supervisora de profesionales,
%Violencia Intrafamiliar: Comprender las interacciones terapeuta familiar y de pareja en HeraTF y en Cabanillas
violentas para poder intervenir. Colaboracion en v Oct.2014  del Campo, educadora en residencia infantil de la Comu-

° . . . ‘ !
Introduccion ala Terapl.a de Pare]a' Tema: violencia filioparental. nidad de Madrid.
9Claves para la intervencion eficaz con adolescentes.




